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Қорытынды: 

Табиғатта тамаша ҥйлесім табатын, басқа жануарлардан дыбыстарды 

қайталау, тіл қату, есте сақтау қабілеті арқылы ерекшеленеді. Олардың 

сҧлулығы адамдардың еріксіз таңданысын тудырып, ҿздеріне серік етіп алуға 

итермелейді. Бҿлмеге асыраған тотықҧстардың ҧшуы да ҽдемі. Ҽсіресе, балалар 

оларға ерекше ықылас танытып, кҥн ҧзақ еш жалықпастан ойнауы мҥмкін. 

Алайда, оларды асырау бір бҿлек, кҥтім жасау бір бҿлек. Кҿбіне, иелері тор 

алдым, тамақ бердім, сол жеткілікті деп ойлайды. Дегенмен, бҧл тіршілік 

иелерінің де тҥрлі ауруды жҧқтырып алу қауіпі де жоқ екендігін айта кеткен 

жҿн. Адамдар секілді олар да ҽлсіреп, ҿздерін жайсыз сезінетін кездері болады. 

Сондықтан, мен бҧл мақалада, аурулардың туындау себебі мен олардың тиімді 

шешіміне тоқталып ҿттім. 
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Қазақстан Республикасы экологиялық проблемасы кҥрделі аймаққа кіреді. 

ХХ ғ. физика-химиялық технологиялардың дамуы мен ғылыми жаңалықтар 

бҥкіл биосфера мен адамзат ҥшін ҥлкен потенциалдық қауіп тҿндіретін 

радиацияның жасанды көзінің пайда болуына ҽкеп соқты. Бҧл потенциал 

барлық тірі табиғат бейімделген табиғи радиациялық фонға қарағанда біршама 

кҿп. 

Табиғи радиациялық фон космостық сҽуле сіңірілген жер қабатының 

сейілген радиоактивтілігімен, биогендік радионуклидтер қорегін тҧтынумен 

шартталған жҽне 1 сағатта 8-9 микрорентгенді (мкР/сағ) қҧрады, бҧл Жер 

тҧрғыны ҥшін 2 миллизиверт (мЗв) болатын орташа жылдық эффективті 

эквиваленттік дозаға (ЭЭД =HD) сҽйкес келеді. Адам қызметі ортада бар 

болатын радионуклидтердің санын бірнеше есеге арттырды жҽне олардың 

массасын планета бетінде бірнеше қатарға арттырды [1]. 



757  

Басты радиациялық қауіптілікті ядролық қару қорлары мен жанармайлар, 

ядролық жарылыстар нҽтижесінде немесе уранды кен ҿндіру мен байытудан 

бастап қалдықтарды кҿмуге дейінгі ядролық-жанармайлық циклдегі авариялар 

нҽтижесінде тҥзілген радиоактивтік қалдықтар кҿрсетеді. 

Атомдық қондырғылар мен двигательдердің қолданылуы кезінде 

атмосфераға тҥсетін радиоактивті заттар қауіп тудыруы мҥмкін. Алайда 

қорғаныс техникасының қазіргі кездегі деңгейіне байланысты 

радиоактивтіліктің бҧл бастау кҿзі мҽнді емес [2]. Атмосфераның радиоактивті 

заттармен ең кҿп ластануы атомдық жҽне сутекті жарылғыш заттардың 

жарылуы нҽтижесінде жҥреді. Мҧндай ҽрбір жарылыс радиоактивті шаңның 

ҥлкен бҧлтының тҥзілуімен сҽйкес жҥреді. Ҥлкен кҥштің жарылыс толқыны 

оның бҿлшектерін 30 километрден астам биіктікке кҿтере отырып барлық 

бағытта таратады [3]. 

Жарылыстан кейінгі бірінші сағаттарда неғҧрлым ірі бҿлшектері тҧнады, 

кішкене аз кҿлемдегілері 5 тҽулік ішінде, ал ҧсақ дисперсті шаң ауа ағынымен 

мыңдаған километрлерге таралып, жер шарының бетіне кҿптеген жылдар бойы 

тҧнады [4]. 

Технологиялық тҥрде қалыпты ядролық жанармайлық циклмен 

байланысты радиациялық ластанулар жергілікті сипатта болады жҽне бақылау, 

оқшаулау жҽне эмиссияны жою ҥшін ашық болады. Атомдық энергетика 

объекттерінің қолданылысы болар-болмас радиациялық ҽсерлесумен қатар 

жҥреді [5]. 

Ақтҿбе қаласының радиациялық ахуалын зерттеу 2021 жылдың желтоқсан 

айы мен 2022 жылдың наурыз айларында жҥргізілді. 

Осы зерттеулердің нҽтижесі 2007 жҽне 2008 жылдар кҿрсеткіштерімен 

салыстырыла отырып, кесте тҥрінде кҿрсетілді. 

Кесте-1. Ақтҿбе қаласының радиациялық деңгейінің дозиметриялық 

кҿрсеткіштері, мЗв. 2007-2008 жылдар 

Сынама алынған аудан 

атаулары 

Сынама алынған уақыты 

11.11.07 11.05.08 25.05.0 

8 

1 2 3 4 

8 МКР 

Анвар дҥкені 

№ 21 мектеп ауласы 

Алия базары 

Ҧшқыштар аялдамасы 

(Ҽсемдік сл. Грация) 

 
0,17 

0,14 

0,09 

0,14 

0,78 

 
0,16 

0,16 

0,07 

0,11 

0,67 

 
0,16 

0,17 

0,08 

0,12 

0,68 

КҾНЕ ҚАЛА 

Акация 

№ 20 ҥй ауласы 

Темір жол вокзалы 

 
0,03 

0,01 

0,02 

 
0,02 

0,01 

0,03 

 
0,01 

0,01 

0,02 
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Пушкин саябағы 0,05 0,04 0,03 

ГМЗ 

ТОО "Изыскатель" 

Поликлиника 

аялдамасы 

Маяковский аялдамасы 

№ 15 мектеп ауласы 

 
0,06 

0,05 

0,09 

0,11 

 
0,09 

0,05 

0,10 

0,11 

 
0,09 

0,06 

0,10 

0,11 

АЭРОПОРТ 

Аэропорт 

Анвар дҥкені 

Конечная аялдамасы 

 
0,09 

0,11 

0,12 

 
0,11 

0,12 

0,12 

 
0,11 

0,11 

0,12 

ЖИЛГОРОДОК 

Площадь аялдамасы 

№ 23 ҥй ауласы 

0,14 

0,10 

0,09 

0,09 

0,10 

0,09 

11 МКР 

11 мкр аялдамасы 

Набережная аялдамасы 

№ 9 мектеп ауласы 

11 мкр базары 

№ 33 ҥй ауласы 

  
0,09 

0,06 

0,10 

0,09 

0,04 

 
0,08 

0,06 

0,09 

0,09 

0,04 

ШАНХАЙ 

Сҽнкібай батыр 

даңғылы 

Чернышеский кҿшесі 

Пожарский аялдамасы 

Лицей аялдамасы 

Магазин аялдамасы 

  
0,04 

0,06 

0,09 

0,05 

0,05 

 
0,05 

0,06 

0,09 

0,06 

0,06 

 

Кесте-2. Ақтҿбе қаласының радиациялық деңгейінің дозиметриялық 
кҿрсеткіштері, мЗв. 2022 жыл 

Сынама алынған 

аудан 

атаулары 

Сынама алынған 

уақыты 

Сынама алынған 

уақыты 

21.01.22 21.03.22 

1 2 3 

КҾНЕ ҚАЛА 0,09 0,10 

Акация 0,15 0,17 

аялдамасы   

Темір жол   

вокзалы   
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Тҧрғындар қал. 

АЗХС 

0,07 

0,08 

0,10 

0,10 

«Жаңа қоныс» 

ауылы 
 

0,15 

 
0,17 

 

Кҿпжылдық систематикалық ҿлшеулер мен радиациялық жағдайды 

бақылаулар айналадағы қоршаған орта объектілерінің кҥйіне жасалатын 

кҥрделі ҽсер етулерді тапқан жоқ. АЭС айналасында тҧратын тҧрғындардың 

сҽулелену дозасы 10 мкЗв/жыл-дан аспайды, бҧл дегеніміз бекітілген рҧқсат 

етілген деңгейден 100 есе аз дегенді білдіреді. АЭС реакторларының 

радиациялық аварияларының ықтималдығы қазір бір жылда 10
-4

 – 10
-5

 ретінде 

бағаланады [6]. 

Қорыта айтқанда, Ақтҿбе қаласының радиациялық жағдайын бағалайтын 

болсақ ең кҿп ластанған аудандар- Аэропорт, Тҧрғындар қалашығы жҽне 8 

мҿлтек ауданы. Ал Кҿне қаланы таза аудан деп айтуға болады. 

2022 жылдың кҿрсеткіштеріне қарасақ, кҿктем айында радиация деңгейі 
жоғары екенін кҿруге болады. 
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Бҥгінгі таңда Қазақстан Республикасының білім беру саласы мектеп 

оқушыларын дамытуға арналған мемлекеттік бағдарламалардың талабына сай 

жҥзеге асырылуда. Осы тҧрғыдан алғанда, елімізде жыл сайын жалпы білім 

беретін мектептердегі білім мазмҧны мен қҧрылымы педагогикалық, 


